
第４６回中濃地区陸上競技大会 
兼  中 濃 地 区 陸 上 記 録 会 

 

主催：中濃体育協会（競技大会） 

主管：中濃地区陸上競技協会 

 

１．日 時  平成２７年６月２８日（日） ９時３０分競技開始（雨天決行）（受付開始８時３０分 於：管理棟） 

 

２．場 所  関市中池公園陸上競技場  TEL 0575-23-8511 

        〒501-3206 関市塔ノ洞3885-1 

 

３．種 目 等  中濃地区陸上競技大会 

        【男子】一般  100m 800m 1500m 5000m 走高跳 走幅跳 砲丸投 

            壮年  100m 3000m 走幅跳 砲丸投 

        【女子】共通  100m 800m 3000m 走高跳 走幅跳 砲丸投  

 

        （１）競技方法及び規則 

           ・関市、美濃市、郡上市の都市対抗とする。 

           ・2015年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の申し合わせ事項により実施する。 

        （２）参加資格及び出場制限 

           ・各都市に在住・在職するもので、在住を優先する（大学生は除く）。 

           ・出場制限は、1人2種目までとし、1種目につき各都市2名までとする。 

            オープン参加については、制限を設けない。(申込書にＯＰと表記すること) 

           ・男子壮年は40歳以上とする。 

           ・年齢制限、年齢起算は平成２７年４月２日現在とする。 

        （３）参 加 料 

           ・無料 

        （４）表 彰 

           ・都市対抗は、各種目1位を6点、以下2位を5点、3位を4点、4位を 3点、5位を2点、 

6位を1点とし、各都市の合計点で最も高い得点を得た都市を優勝とし、同点の場合は上位

入賞者の多い都市を上位とする。 

           ・各種目3位（都市対抗を含む）まで賞状を授与する。（出場者数が少ない種目はこの限りでは

ない） 

 

        中濃地区陸上記録会 

        【高校男子】  100m 400m 800m  1500m 3000m 走高跳 走幅跳 砲丸投 

        【高校女子】  100m 400m 800m  1500m  走高跳 走幅跳 砲丸投 

        【中 学 生 共 通】  100m 400m 1500m 走高跳 走幅跳 砲丸投 

        【小学生共通】  100m 1000m 走幅跳 

 

        （１）競技方法及び規則 

           ・2015年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の申し合わせ事項により実施する。 

        （２）参加資格及び出場制限 

           ・中濃地区内の高校、中学校、小学校及びクラブチームに在籍する者に限る。 

なお、小学生については4年生以上の児童とする。 

           ・各部門とも1人2種目まで。 

        （３）参 加 料 

           ・１人１種目  ３００ 円  ※大会参加料の納入は、別記の方法とする。 

 
 



４．記 録  大会当日に速報記録を貼り出すほか、後日、申込み団体単位で正式記録表をメール配信します 

 

５．申し込み  （１） 申込期限  平成２７年６月１２日（金）必着 

 

          (２)  ファイルの入手方法  岐阜陸協ＨＰ http://www.gifu-riku.com/ 大会スケジュール 

中濃よりダウンロードするかまたは、問い合わせ先もしくは、 

申込み担当者にメールにて依頼 

 

         （３） 方法と提出書類    ①申込みファイルを入手する。 

                         ②申込みファイルに必要事項を入力する。 

                        ③申込みファイルを、申込み担当者のアドレスへメール送信する。 

                        ④参加料を下記口座に振り込む。 

                         ＊ 現金による納付は一切認めません。 

                         ⑤申込みファイルを印刷し、参加料の受領書もしくはコピーを 

プリントした申込書に添付のうえ申込み担当者に郵送する。 

   (岐阜陸協大会申込み手順に準ずる) 

＊ 岐阜陸上競技協会の申込み先とは違うので注意すること。 

 

振込先口座 

 口座番号  十六銀行 美濃支店(253) 普通 １４４８４０７ 

口座名義  中濃地区陸上競技協会 美濃地区         

事務局長 渡邉 宗治  

 

 

 

 

                     

 ※中学校、高校については中体連、高体連で取りまとめて提出しても可。 

 

６．そ の 他  （１）中濃大会（一般）は、各市でナンバーカードを準備し着用すること。 

            ※ナンバーカード番号は次のとおり。 

              関 市：  １番～１００番 

              美濃市：１０１番～２００番 

              郡上市：２０１番～３０１番 

        （２）記録会の参加者で陸連登録番号がない者は、ナンバーカード欄は空欄のままで可。 

大会当日は大会本部で用意するナンバーカード等を着用する。 

        （３）大会中止の決定は大会当日の午前７時００分とし、中止の場合は申込先に連絡をする。 

        （４）競技中の傷害等は、応急処置はするが事後の責任は一切負いません。選手等の傷害保険は、 

個人および関係団体にて加入することが望ましい。（レクリェーション保険に加入します） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先   〒501-4207  郡上市八幡町西乙原１１７２ 

                中濃地区陸上競技協会事務局長   渡邉 宗治 

                T  E  L  ０５７５－６３－２１６５ 

                携帯電話  ０９０－７６１１－１８７３  ( 午後５時３０分以降 ) 

                E-mail    mune1129＠ｇｕｊｏｃｉｔｙ．ｎｅｔ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【アドレス】　minoriku@ccn.aitai.ne.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【郵送先】　〒501-3746　美濃市中央2-60-1　早戸智也　宛て

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 TEL/FAX ０５７５－３５－３０２８

http://www.gifu-riku.com/

